
 

REGULAMIN OGÓLNY UCZESTNICTWA 

W ZAJĘCIACH SPORTOWYCH 

KLUBU SPORTÓW WODNYCH STAL RZESZÓW 

 

 

ROZDZIAŁ I 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 

 

§ 1. 

1.​ Niniejszy Regulamin Ogólny Uczestnictwa w Zajęciach Sportowych (dalej: 

„Regulamin”) określa zasady uczestnictwa w zajęciach sportowych organizowanych 

przez Klub Sportów Wodnych Stal Rzeszów z siedzibą w Rzeszowie (dalej: „Klub”). 

2.​ Regulamin ma zastosowanie do wszystkich sekcji sportowych prowadzonych przez 

Klub. 

3.​ Regulamin ma charakter nadrzędny wobec regulaminów poszczególnych sekcji 

sportowych. 

 

§ 2. 

1.​ Użyte w Regulaminie określenia oznaczają: 

1)​ Klub – Klub Sportów Wodnych Stal Rzeszów. 

2)​ Uczestnik – osoba biorąca udział w zajęciach sportowych organizowanych przez 

Klub. 

3)​ Zawodnik – uczestnik reprezentujący Klub w zawodach sportowych. 

4)​ Członek zawodnik - zarówno Uczestnik jak i Zawodnik klubu. 

5)​ Rodzic / Opiekun prawny – osoba sprawująca władzę rodzicielską lub opiekę 

prawną nad uczestnikiem niepełnoletnim. 

6)​ Trener – osoba prowadząca zajęcia sportowe na podstawie umowy z Klubem. 

7)​ Trener koordynator - osoba odpowiadającą za daną Sekcje w Klubie. 

8)​ Zajęcia sportowe – treningi, zajęcia ogólnorozwojowe, specjalistyczne, zawody, 

obozy i zgrupowania sportowe organizowane przez Klub. 

9)​ Sekcja – wyodrębniona organizacyjnie część Klubu realizująca zajęcia w danej 

dyscyplinie sportu. 

2. Każdy Zawodnik jest Uczestnikiem, ale nie każdy Uczestnik jest Zawodnikiem. Decyzja o 

tym czy Uczestnik zostanie Zawodnikiem Klubu należy do Trenera prowadzącego i Trenera 

koordynatora. 

 

ROZDZIAŁ II 

UCZESTNICTWO I ZAWARCIE UMOWY 

 

§3 

1. Warunkiem uczestnictwa w zajęciach sportowych jest:  

1)​ zapisanie się do odpowiedniej sekcji, 

2)​ zaakceptowanie niniejszego Regulaminu oraz regulaminu właściwej sekcji, 

3)​ posiadanie aktualnych badań lekarskich dopuszczających do uprawiania sportu, 

4)​ posiadanie ubezpieczenia NNW. 
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2. W przypadku uczestników niepełnoletnich wymagane jest wyrażenie zgody przez 

Rodzica/Opiekuna prawnego. 

3. Członek zawodnik oraz Rodzic/Opiekun prawny zobowiązani są przestrzegać Regulaminu 

obiektu sportowego, na którym odbywają się zajęcia (np. regulaminu pływalni). Akceptacja 

Regulaminu Klubu oznacza również akceptację zasad obowiązujących w tych obiektach. 

4. Umowa między Klubem a Członkiem zawodnikiem (lub Rodzicem/Opiekunem prawnym) 

zostaje zawarta z chwilą zaakceptowania Regulaminu Ogólnego Uczestnictwa w Zajęciach 

Sportowych i Regulaminu sekcji oraz cennika w systemie zapisów elektronicznych lub w 

formie pisemnej. Umowa ta zostaje zawarta na czas nieokreślony. 

5. Uczestnictwo w zajęciach sportowych nie jest równoznaczne z nabyciem członkostwa w 

stowarzyszeniu, chyba że statut Klubu stanowi inaczej. Zasady członkostwa określa statut 

Klubu. 

 

ROZDZIAŁ III 

PRAWA I OBOWIĄZKI STRON 

 

§ 4. 

Członek zawodnik ma prawo do: 

1)​ udziału w zajęciach sportowych zgodnie z harmonogramem i zasadami danej sekcji,  

2)​ korzystania z infrastruktury sportowej w zakresie przewidzianym dla danej sekcji, 

3)​ uzyskiwania informacji dotyczących organizacji zajęć. 

 

§ 5. 

1.​ Członek zawodnik zobowiązany jest do: 

1)​ przestrzegania Regulaminu oraz regulaminów sekcji i obiektów sportowych, 

2)​ wykonywania poleceń Trenera, 

3)​ zachowania zasad bezpieczeństwa, kultury osobistej i dyscypliny, 

4)​ dbania o sprzęt sportowy i mienie Klubu, 

2. Klub nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy prywatne Członków zawodników pozostawione 

na terenie obiektów sportowych. 

 

§ 6. 

Rodzic / Opiekun prawny zobowiązany jest do: 

1)​ zapewnienia punktualnego przyprowadzania i odbierania dziecka, 

2)​ informowania Klubu o stanie zdrowia dziecka oraz wszelkich przeciwwskazaniach, 

3)​ współpracy z Trenerem i Klubem w zakresie rozwoju sportowego dziecka, 

4)​ odbioru dziecka po zakończeniu zajęć sportowych. 

 

ROZDZIAŁ IV 

ORGANIZACJA ZAJĘĆ 

 

§ 7. 

1.​ Zajęcia sportowe odbywają się zgodnie z harmonogramem ustalonym przez Klub. 

2.​ Klub zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian organizacyjnych, w szczególności:  

1)​ zmiany godzin zajęć, 

2)​ zmiany miejsca zajęć, 

3)​ zmiany Trenera prowadzącego zajęcia. 
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3.​ Zmiany, o których mowa w § 7 ust. 2 , nie stanowią zmiany warunków umowy i nie 

uprawniają do wysuwania roszczeń finansowych wobec Klubu. 

 

§ 8. 

Informacje organizacyjne, komunikaty oraz decyzje Klubu mogą być przekazywane drogą 

elektroniczną, w szczególności za pośrednictwem systemów zapisów, poczty elektronicznej, 

strony internetowej Klubu. Informacje te przekazywane są przez osoby upoważnione przez 

Klub, zgodnie z jego strukturą organizacyjną. 

 

§ 9. 

Klub nie ponosi odpowiedzialności za niewykonanie lub ograniczenie zajęć sportowych 

spowodowane działaniem siły wyższej, w szczególności awariami obiektów sportowych, 

decyzjami administracyjnymi lub zdarzeniami losowymi. 

 

ROZDZIAŁ V 

BEZPIECZEŃSTWO I ODPOWIEDZIALNOŚĆ 

 

§ 10. 

1.​ Klub zapewnia organizację zajęć w sposób bezpieczny i zgodny z obowiązującymi 

przepisami. Członek zawodnik zobowiązany jest do stosowania się do zasad bezpieczeństwa 

oraz poleceń Trenera. 

2.​ Klub nie ponosi odpowiedzialności za szkody powstałe w wyniku naruszenia Regulaminu 

przez Członka zawodnika. 

3.​ Klub nie gwarantuje osiągnięcia przez Członka zawodnika określonych wyników 

sportowych, postępów treningowych ani kwalifikacji do zawodów, gdyż zależą one od 

indywidualnych predyspozycji, zaangażowania oraz czynników niezależnych od Klubu. 

4.​ Odpowiedzialność za niepełnoletniego Członka zawodnika przechodzi na Klub z chwilą 

rozpoczęcia zajęć i wygasa z chwilą ich zakończenia pod warunkiem fizycznej obecności 

niepełnoletniego Członka zawodnika na zajęciach oraz zgłoszenia obecności Trenerowi. 

5.​ Klub nie ponosi odpowiedzialności za niepełnoletniego Członka zawodnika w szatni, na 

korytarzu i innych miejscach obiektów sportowych. 

6.​ Odpowiedzialność za niepełnoletniego Członka zawodnika przechodzi na Rodzica/Opiekuna 

prawnego w momencie zakończenia się zajęć lub zawodów.  

7.​ Członek zawodnik oraz Rodzic/Opiekun prawny przyjmują do wiadomości, że uprawianie 

sportu wiąże się z ryzykiem urazów i kontuzji. Akceptacja Regulaminu oznacza akceptację 

ryzyka właściwego dla danej dyscypliny sportu. 

8.​ W przypadku wypadku, urazu lub nagłego pogorszenia stanu zdrowia Członka zawodnika, 

Klub podejmuje niezwłocznie działania mające na celu udzielenie pierwszej pomocy oraz, w 

razie potrzeby, wezwanie służb ratunkowych oraz powiadomienie Rodzica / Opiekuna 

prawnego. 

 

ROZDZIAŁ VI 

OPŁATY I FINANSE 

 

§ 11. 

1.​ Uczestnictwo w zajęciach sportowych jest odpłatne. 

2.​ Opłaty wnoszone są w formie składek lub opłat zgodnie z cennikiem. 
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3.​ Składki i opłaty są pobierane z góry i nie podlegają zwrotowi, o ile decyzja Zarządu Klubu 

nie stanowi inaczej. 

4.​ Brak terminowej płatności może skutkować czasowym zawieszeniem udziału w zajęciach. 

5.​ Zawieszenie nie zwalnia z obowiązku uregulowania należności. 

6.​ Zwolnienia z opłat lub ulgi mogą być przyznawane wyłącznie na podstawie decyzji Zarządu 

Klubu. 

 

ROZDZIAŁ VII 

BADANIA LEKARSKIE I UBEZPIECZENIA 

 

§  12. 

1.​ Członek zawodnik zobowiązany jest do posiadania aktualnych badań lekarskich. 

2.​ Odpowiedzialność za aktualność badań ponosi Członek zawodnik lub Rodzic/Opiekun 

prawny. 

 

§ 13. 

1.​ Uczestnik zobowiązany jest do posiadania ubezpieczenia NNW. 

2.​ Ubezpieczenie może być zawarte indywidualnie lub za pośrednictwem Klubu. 

3.​ Odpowiedzialność za brak lub aktualność ubezpieczenia ponosi Członek zawodnik lub 

Rodzic/Opiekun prawny. 

 

 

ROZDZIAŁ VIII 

ODPOWIEDZIALNOŚĆ DYSCYPLINARNA 

 

§ 14. 

1.​ Naruszenie Regulaminu może skutkować zastosowaniem środków porządkowych lub 

dyscyplinarnych. 

2.​ Do środków porządkowych należą: 

1)​ upomnienie, 

2)​ czasowe wykluczenie z zajęć. 

3.​ Środki porządkowe stosowane są adekwatnie do rodzaju i wagi naruszenia Regulaminu, z 

uwzględnieniem okoliczności zdarzenia. 

4.​ Decyzje dyscyplinarne podejmuje Zarząd Klubu. 

5.​ Członkowi zawodnikowi przysługuje prawo złożenia odwołania w terminie 14 dni od dnia 

otrzymania decyzji. 

 

ROZDZIAŁ IX 

REZYGNACJA I ZAWIESZENIE 

 

§ 15. 

1.​ Rezygnacja z uczestnictwa w zajęciach wymaga formy pisemnej lub elektronicznej. 

2.​ Okres wypowiedzenia wynosi jeden miesiąc, liczony od pierwszego dnia miesiąca 

następującego po złożeniu rezygnacji. 

3.​ Czasowe zawieszenie uczestnictwa nie zwalnia z obowiązku uiszczania opłat, chyba że 

Zarząd postanowi inaczej. 
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ROZDZIAŁ X 

REKLAMACJE 

 

§ 16. 

1.​ Reklamacje należy składać w formie pisemnej lub elektronicznej na adres 

zarzad@stalrzeszow.org 

2.​ Reklamacja powinna zostać złożona w terminie 14 dni od dnia zaistnienia zdarzenia będącego 

jej podstawą. 

3.​ Klub rozpatruje reklamację w terminie 14 dni. 

 

ROZDZIAŁ XI 

DANE OSOBOWE I WIZERUNEK 

 

§ 17. 

1.​ Zasady przetwarzania danych osobowych określa Polityka Prywatności i Ochrony Danych 

Osobowych Klubu Sportów Wodnych Stal Rzeszów. 

2.​ Wizerunek Członka zawodnika może być wykorzystywany wyłącznie w celach informacyjnych 

i promocyjnych Klubu na podstawie odrębnej zgody. 

3.​ Zgoda na wykorzystanie wizerunku ma charakter dobrowolny i może zostać cofnięta w 

każdym czasie. 

 

ROZDZIAŁ XII 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 

§ 18. 

1.​ Zmiany treści Regulaminu uchwala Zarząd Klubu. 

2.​ W sprawach nieuregulowanych zastosowanie mają przepisy Kodeksu cywilnego oraz 

ustawy Prawo o stowarzyszeniach. 

3.​ Regulamin wchodzi w życie z dniem uchwalenia i obowiązuje wszystkich Członków 

zawodników oraz Rodziców/Opiekunów prawnych Klubu. 
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